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SECCION 1: Introduccién Lﬁ Jf

* Uso de drogas: es parte de la historia humana; tiene diferentes funciones y
finalidades.

* Perspectiva individual —) Vision sociocultural
e Aspectos socioecondmicos y geopoliticos.

 Cambios en la salud: uso de drogas como condicidon crdnica, sujeto a prevencion y
tratamiento.

(Ronzani, Noto, Silveira, 2014; Alfonzo, 2015; Angst, Sellaro, Merikangas, 2010;
Institute of Medicine of the National Academies, 2006)

@
XXIl SEMINARIO DE LA RIOD I@




SECCION 1: Introduccién L“: Jf

* Consumo entendido a partir de la interaccidon entre droga — individuo — medio.

* Determinantes sociales en relacion al uso de drogas: pobreza, raza, género,
desempleo, vivienda, escolaridad, desnutricion.

* “Ciclo vicioso del uso de drogas".

* Barreras para la busqueda de tratamiento: geograficas; disponibilidad; prejuicios de la
sociedad y de los profesionales en diferentes areas de atencion.

(Ronzani, 2013; Ronzani, Noto, Silveira, 2014; UNODC, 2015; Ahmedani, 2011; Corrigan, 2000). &
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SECCION 2: Cémo se presenta el Estigma

Situacion de Poder
Ronzani et al, 2017
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Aislamiento

INTERNALIZACION DEL social
ESTIGMA Baja adhesion al

tratamiento

Estigma |
, . - Perdida de
pUbI |CO | empleo

Disminucion de
ingresos

Vivienda Aumenta el deseo
injusta de distancia social

Ronzani et al., 2017
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Ronzani, 2018
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e Contacto;

e Protesta;

« Educacion

Corrigan et al., 2014 °®
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Corrigan et al., 2014

« Estar con los grupos estigmatizados puede ser una fuente de desmitificacion
de creencias negativas de este grupo;

« Sin embargo, el contacto debe incluir un estado de igualdad, de cooperacion y
de interaccion.

« Limitacion: Si el contacto se produce de forma desigual, esto puede servir para
confirmar las creencias y estereotipos negativos
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* Protesta contra los mensajes estigmatizantes
transmitidos en los medios de comunicacion;

« La divulgacién de mensajes positivos sobre los
grupos estigmatizados.

 Limitacion: No se cambia la actitud.

Corrigan et al., 2014
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« Proporcionar informacion de diferentes maneras, como libros, videos,
programas, folletos y cursos cortos.

 El aumento de los conocimientos sobre cierta condicion con el fin de promover
un mejor juicio de la situacion.

 Limitacion: Muchas formas de la educacion s¢lo despierta el interés en las
Fersonas que tienen algun conocimiento previo de la enfermedad, es decir, solo
legar a los que ya estan de acuerdo con el mensaje.

Corrigan et al., 2014
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- Heterogeneidad del tipo y tamafio del muestreo

- Heterogeneidad de las intervenciones (tiempo, frecuencia, métodos, instrumentos, contextos...)

- Heterogeneidad del disefio de la investigacion

- Variacion del concepto de Estigma
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Tostes, 2020

« Estrategias educacionales

» Habilidades del
comportamiento

* Mediador: Abordaje
Centrada en la Persona y
uso da 1@ persona

« Enfasis en la posibilidad de

\_ recuperacion

( Relaciones:
dificultades
personales y con
usuarios

» Controle como
problema

» Desesperanza
Creativa

» Contacto con el
momento presente

» Aceptacion

* Defusion

» Self como contexto

* Valores

» Accion como

\cornpromlso
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2 delas 3
estrategia
s

Corrigan et al.

4 de los 6
ingrediente

s-clave

Mental Health
Commission of
Canada (MHCC) )

Entrenamiento &

Cartilla
(CREPEIA)

Terapia de
Aceptacion y

Compromiso
(ACT)

» Educacion
» Contacto

» Sistematizacion
del conocimiento

. Educacién\

RI$D



Consideraciones Finales Lﬁ]f

Cuestiones complejas no tienen respuestas faciles

* Nuestras acciones necesitan ser contextualizadas,
respondiendo a nuestras necesidades inmediatas

* Sinotenemos informacién y conciencia de la
problematica, nos convertimos solo en legitimadores de
discursos excluyentes

* El cuidado implica conocer el territorio y la historia de los
usuarios

* Pensar en uso de drogas y Estigma en Latinoamérica, es
antes de todo, pensar en los procesos que producen
desigualdad social
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