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“Nodo Centro América, México y Caribe,
compartiendo analisis de la realidad
del ambito de las drogas y las adicciones
y respuestas ofrecidas, en tiempo de

coviID”



Consumo de drogas en tiempo de pandemia

« Aumento: drogas legales.
« Disminucidn: drogas ilicitas.
« Paralelo coronavirus, muertes drogas legales adulteradas.
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Drogas: Pre pandemia

« Disminucion: edad de consumo.

« Aumento: prevalencia consumo en mujeres
« Auge: drogas sintéticas (costo y accesibilidad)
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Respuestas ante el COVID-19

* Nuevo reto al mundo, desconocimiento de la enfermedad

« Reduccidén presupuesto

« Coordinacion

« Atencion y decisiones estratégicas

« Restriccion de la movilidad de las personas y distanciamiento social
« Impacto en la salud fisica y mental

« Apertura de lineas de apoyo psicolégico

* Nuevas formas de abordaje
« Adaptacion: difusion, prevencion, atencion y tratamiento
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COVID-19. Respuesta institucional: ACEID
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« Uso de plataformas y tecnologia mediatica.
« Dialogos con la poblacion afectada.

« Espacios educativos

* Incidencia
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COVID-19. Respuesta: CURE B:] ¥ o Faa

« Disefo dos manuales (marzo 2020 y julio 2020) medidas de
bioseguridad para comunidad de residentes, familiares y
colaboradores.

* Difusion: informacion salud

« Desarrollo de capacidades

* Inversion de recursos propios para el cuidado de residentes y
personal.

« Reorganizacion de espacios y construccion de areas nuevas
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COVID-19. Respuesta institucional: Cruz Blanca Panamena i!

« Reinvencién programas a la virtualidad

« Teletrabajo

« Plataformas digitales al servicio de atencion de pacientes, grupos e
instituciones

« Prevencidn digital
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COVID-19. Respuesta: Casa Abierta = = e f"

« Acompanamiento psicolégico y educativo.

« Contencion emocional comunitaria.

« Promocion de practicas de estilos de vida saludable
 Alianzas estratégicas.

* Incidencia publica.
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En temas de drogas: Aciertos

 Recuperacion de espacios comunitarios

« Espacios libres de humo

« Reconocer perspectiva de salud en el tema de adicciones
 Programas sociales: factores de proteccion

 Programas de prevencidén basados en evidencias cientificas
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En temas de drogas: Aciertos

Incremento ONG: bienestar emocional y atencién a adicciones
Desarrollo capacidades

Coordinacion interinstitucional

Sinergia sociedad civil
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Drogas: Retos

Estrategias sostenibles, a pesar de los cambios gubernamentales y/o
politicos

Implementacién: Programas resocializacidn con evidencia cientifica.
Autoridades: experiencia en la materia

* Impacto: recortes presupuestarios

« Consolidacion: redes de atencién, derivacién y referencia

« Fortalecimiento: Coordinacién interinstitucional

« Adecuacion Normativas
« Aplicacioén disposicion: no venta de alcohol a personas menores de

edad
RISD
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Drogas: Retos

* Inclusién social: reduccion de vulnerabilidades

« Disminuir brechas sociales, estigma, discriminacion.

« Politicas publicas: integrales, centradas en las personas, desde un
enfoque de derechos y género.

« Mejorar cobertura: servicios de prevencion y atencion.

* Incorporar servicios: reduccion de dano.

« Mejorar capacidad resolutiva instancias que ofrecen atencién.

- Promover: dialogos y debates, fortalecimiento estrategias,
intercambio y alianzas
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Drogas: Retos

« Abordaje del consumo de drogas a edades tempranas

« Tendencias en el consumo de drogas

« Cambios en el consumo de drogas desde una perspectiva de género

 Transversalidad: derechos humanos, género y desarrollo con
inclusién social

« Voluntades politicas: respuestas a desafios de las politicas de drogas
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