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Antecedentes y objetivos

2015: Deteccion primera vez de la sustancia en Salas de Consumo
Supervisado (SCS) de Barcelona

2022: 12% de Ilos consumos de SCS corresponden a
metanfetamina, aumento presencia en Wastewater Analysis,
aumento del niumero de personas diferentes que reportan utilizar
metanfetamina al acceder a Servicios RDD, mayor prevalencia de
mujeres y/o LGTBIQ+ usuarias respecto otras sustancias.
Objetivos

1. Aumentar el acceso y adherencia a servicios RDD

2. Monitorear el mercado ilegal de la sustancia en Barcelona.

3. Deteccion y abordaje de necesidades de salud, sociales y

comunitarias.



Actividades

1.

Disenar e implementar estrategia multinivel (personas
usuarias, entidades comunitarias, servicios de atencidon vy
administracion) de atencion y acompafiamiento a las personas

que utilizan metanfetamina en servicios de RDD.

. Analisis sistematico de la sustancia desde los servicios de

RDD que disponen de SCS en Barcelona.

. Disefio e implementacion de parafernalia especifica para el

uso inhalado de metanfetamina.

. Formacion especifica en uso y abordaje de mentanfetamina

a profesionales de RDD de Barcelona.

. Construccion de una red comunitaria de entidades que

acompanan personas que utilizan metanfetamina.



Impacto/Resultados

e 68 profesionales formados especificamente en uso y abordaje

de metanfetamina

e 3 Niveles de atencion constituidos. Reuniones mensuales

e Red comunitaria formada constituida por: personas usuarias,
entidades LGTBIQ+, sinhogarismo, sRDD, Energy Control, Kit-
Safe, violencia género, servicios tratamiento adicciones,
administracion.

e Monitoreo del mercado ilegal: 161 muestras analizadas de
metanfetamina, 78.2% de pureza (versus 62% pureza
cocaina)

e 2022: Deteccion de 607 nuevas usuarias (32% mujeres),
1528 pipas distribuidas, 4115 consumos supervisados, 18

intoxicaciones derivadas a Urgencias Hospitalarias.



Elementos innovadores

1. Estrategia disenada e implementada desde enfoque de RDD

con mirada de género.

2. Diseno multinivel que incluye personas usuarias, entidades
comunitarias, servicios de RDD y adicciones, y
administraciones correspondientes.

3. Primera vez que se establece una estrategia de abordaje
desde la RDD en Espana dirigida especificamente a una nueva
sustancia prevalente que incluye acciones diferenciadas seguin
género.

4. Primera vez en Espana que se disena y distribuye parafernalia

especifica para metanfetamina.



Claves de éxito, aprendizajes y capacidad de replicacion

e Disenar e implementar una estrategia especifica de abordaje
sobre una sustancia concreta aumenta el numero de nuevas
personas vinculadas y la adherencia servicios de RDD.

e La distribucidon de parafernalia especifica para una sustancia
aumenta la vinculacion y adherencia a los servicios de RDD.

e Monitorear el mercado ilegal facilita estrategias de prevencion
desde la RDD.

e Las estrategias multinivel generan espacios de diseno,
seguimiento y evaluacion entre diferentes actores muy

alejados en la practica diaria.
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