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CICAD
❑ La Comisión Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) es el 

órgano consultivo y asesor de la OEA en materia de drogas.
❑ Sirve como foro para que los Estados miembros de la OEA debatan y encuentren 

soluciones al problema de las drogas y proporciona asistencia técnica para 
aumentar su capacidad de enfrentarse al problema de las drogas.

NUESTRA PROGRAMACIÓN ANUAL: proyectos nacionales y regionales en el Hemisferio
❑ Proporcionar asistencia técnica y formación especializada centrada en el 

desarrollo de capacidades. 



REDUCCIÓN DE LA DEMANDA

La Unidad de Reducción de la Demanda de la CICAD ha dado prioridad a la 
educación y formación de un grupo profesional de personas que gestionen 
programas de prevención y presten servicios de tratamiento en los Estados 
miembros.

Establecer y/o actualizar programas basados en la evidencia en las áreas de 
promoción de la salud, prevención, intervención temprana, tratamiento, 
atención, rehabilitación, integración social y recuperación, así como 
iniciativas y medidas dirigidas a minimizar las consecuencias adversas 
sociales y de salud pública del abuso de drogas, teniendo en cuenta el 
género, la edad, la comunidad y el contexto cultural.
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Iniciativas de CICAD para jóvenes
✦ Desarrollo de capacidades: Eventos de Foros de Jóvenes en América 
Latina y el Caribe; capacitaciones nacionales para jóvenes; capacitaciones 
en UPC y UTC

✦ Participación: Fomentar la participación de los jóvenes en las 
agencias de gobierno nacional y sociedad civil; participación en 
reuniones de expertos en reducción de la demanda.

✦ Red de jóvenes

✦ Herramientas de Prevención: Programa piloto para la prevención del 
uso de drogas y apoyo a la salud mental (Modelo SADD)
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Fuente: Basado en Salerno Valdez et al. (2020) y UNODC (2020)
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Desarrollo de Capacidades

❑ Capacitar a los jóvenes para actuar en la 
prevención del uso de drogas y promoción de 
la salud

CURRÍCULUM INVOLUCRANDO A LOS JÓVENES EN LA PREVENCIÓN

❑ Los objetivos generales de esta formación 
son ayudar a los jóvenes a:

o Comprender y reconocer el importante rol que 
desempeñan en el establecimiento y 
mantenimiento de las actividades de prevención; y 

o Desarrollar e implementar eficazmente 
intervenciones y políticas de prevención en su 
comunidad, universidad, y lugar de trabajo.
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Desarrollo de Capacidad
❑ Foros regionales/globales de jóvenes en la prevención 

del uso de drogas 

❑ Capacitaciones nacionales

❑ 205 jóvenes de18 estados miembros de la OEA 



Herramientas de prevención para jóvenes

www.reallygreatsite.comVisit Here:

Programa piloto para la prevención del uso de drogas 
y apoyo a la salud mental (Modelo SADD)

❑ Países participantes: Bahamas & 
Surinam

❑ Asociación con SADD desde 2021

❑ Participación está actualmente 
abierta a todos los estados 
miembros anglófonos de la OEA y 
brevemente América Latina



Apoyar a los jóvenes en la 
implementación de 

iniciativas de prevención y 
salud mental dirigidas por 

jóvenes en entornos 
escolares y comunitarios, 
proporcionándoles más 

herramientas prácticas para 
su implementación
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Proveer a las oficinas de 
gobierno en el Caribe 

(Consejos Nacionales de 
Drogas, Ministerios de 
Educación u Juventud) 
herramientas para la 
prevención de uso de 
drogas en escuelas y 

comunidades

2

Adaptar el Modelo SADD a 
los estados miembros de la 

OEA en el Caribe

3

Programa piloto CICAD-SADD 



Herramientas de prevención para jóvenes
Programa piloto CICAD-SADD 

❑ Capítulos dirigidos por pares en escuelas y 
comunidades 

❑ Alcohol, tabaco, y otras drogas: Los capítulos 
SADD tienen acceso a una serie de informaciones, 
herramientas y programas de prevención para 
involucrar, educar, y empoderar a las escuelas, 
comunidades y padres.

❑ Salud y seguridad personal: (prevención de abuso 
emocional y violencia; salud mental y bienestar; 
suicidio y daño autoinfligido; depresión y ansiedad) 
Los capítulos de SADD dan acceso a  expertos, 
información, herramientas y campañas que abordan 
la creciente variedad de problemas a los que se 
enfrentan los adolescentes hoy en día.



Red de Jóvenes: 
Compromiso y participación
✦ Desarrollar liderazgo en los jóvenes para construir alianzas estratégicas con 
organizaciones internacionales, organizaciones de jóvenes, agencias de gobierno, y 
colaboradores de sociedad civil para abogar por la participación de los jóvenes en la 
prevención del consumo de drogas y la promoción de la salud
✦ Proveer una oportunidad a jóvenes para participar en las 
discusiones y programación de reducción de demanda de 
drogas a nivel nacional y global

✦ Proveer acceso a capacitaciones y oportunidades de 
desarrollo de capacidad en reducción de la demanda de drogas
✦ Conectar jóvenes de diferentes partes del mundo para 
compartir experiencias y discutir cuestiones relevantes en 
sus comunidades
✦ Despertar el interés de los jóvenes para convertirse en 
profesionales de reducción de la demanda de drogas



Desarrollo de Capacidades para Involucrar a los Jóvenes en la Prevención y la Red de 
Jóvenes

Jóvenes formados 
en el Currículo 
Involucrando a 
los Jóvenes en 
la Prevención

Los jóvenes elaboran 
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Jóvenes capacitando 
jóvenes e involucrando 

otros jóvenes en la 
prevención y la 

promoviendo estilos de 
vida saludables.

Jóvenes 
participando en 

capacitaciones de 
los Currículos 
UPC, UTC y 

TOTs

Participación de los 
jóvenes en la junta 

directiva de los 
capítulos nacionales 

de la ISSUP y 
creación de 

oportunidades y 
actividades para 

involucrar a sus pares

Comunidad regional y 
mundial de jóvenes en 

la prevención que 
crean el cambio y 

comparten las mejores 
prácticas en la 

prevención del uso de 
drogas

- Aumento de la mano de 
obra para la reducción de la 
demanda de drogas
- Mayor participación de los 
jóvenes en actividades de 
promoción de la salud y 
libres de drogas
 - Aumento de la 
participación de los jóvenes 
en la programación y las 
políticas de reducción de la 
demanda de drogas que 
determinan sus vidas
- Mayor participación de los 
jóvenes en el ISSUP



CURRÍCULUM PARA EL TRATAMIENTO DE 
ADOLESCENTS CON TUS
Módulo 1 - Desarrollo del adolescente y 
consumo de sustancias

Módulo 2 - Jóvenes vulnerables al consumo de 
sustancias

Módulo 3 - Trauma y atención informada por el 
trauma

Módulo 4 – Tamizaje y evaluación

Módulo 5 - Intervenciones para adolescentes y 
familias

Módulo 6 - Intervenciones comunitarias
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