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Atencion psicosocial y entrenamiento en
competencias laborales generales para jovenes
en riesgo por consumo de SPA en comunidades

de Medellin
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CONTEXTO Y OBJETIVO DEL PROYECTO

Z.surgi,
EL trabajo y las SPA. UNA PARADOJA: las drogas en el trabajo generan
riesgos vy el trabajo en los consumidores de drogas mejora su calidad de

vida.
I
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Muchos estudios
enfocados en los efectos
negativos del consumo
de SPA en |la poblacion
trabajadora (baja
productividad,
accidentalidad,
ausentismos, costes)
(Ochoa y Madoz, 2008.
Otero Dorrego, 2011.
Mujica Espana, S. A, &
Escobar, M. B. (2018)

Estudios sugieren que
“En las circunstancias
actuales encontrarse en
situacion laboral activa
repercute en una mejor
Calidad de Vida
relacionada con la Salud
— CVRS" en pacientes en
tratamiento de drogas.
(V. Fernandez Rodriguez,
A.M. Fernandez Sobrino,
J. Lopez Castro, 2016)




CONTEXTO Y OBJETIVO DEL PROYECTO = Surgir

Objetivo Especifico 1. Fortalecer las
habilidades personales de |los
jovenes para enfrentar problemas
psicosocilales como el uso de

drogas.

Objetivo Especifico 2: Mejorar las
competencias laborales generales
de los jOovenes para su insercion
socio-laboral y la construccion de
SuU proyecto de vida.
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CONTEXTO Y OBJETIVO DEL PROYECTO: Actividades [XY/17"] s

ldentificacion, selecciéon y caracterizacion de los
y las participantes

Atencion Psicosocial individual

Capacitacion en competencias laborales
Asesoria Vocacional o de Emprendimiento

Apoyo de micro-capitales para desarrollo de
emprendimientos productivos o formacion para
el trabajo

| Visitas y/o contactos familiares
“41Seguimiento y acompahamiento
© | Evaluacién competencias sociolaborales
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PARTICIPACION E IMPLICACION DE NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y/O ro g
JOVENES Surgir

®Trans ®WHombre ®=Mujer

Adolescentes(11-
17afios)
B Adultos (+28 afios)
®)6venes (18-28 afos)

N°y % Poblacion atendida Distribucion por edades poblacidon
2018-2022. N=87 atendida. N=87
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IMPACTO Y RESULTADOS Z Surgir

% Acciones.
N=861
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®Asistencia_Basica

.Capacitacién_y_Oportun
idades_Laborales

®Participacion_Social

- Educacion_y Empodera
miento

®|udica_y Recreativa

®Salud

mSituacion_de_drogas

Resultados

« Todos iniciaron
emprendimientos o procesos
de formacion para el trabajo

 Un seguimiento ex-post a un
subgrupo (N:16) mostro:

que el 56% continuaban
con el emprendimiento

Los participantes refieren
mejoramiento de su calidad
de vida (dejar disminuir
SPA, toma de decisiones,
proyectar la vida...)

Casl todos tienen alguna

actividad laboral o
academica




CLAVES DE EXITO Y APRENDIZAJES Z Surgir

La complementariedad entre atencidn psicosocial y competencias
sociolaborales.

El desarrollo de estrategias de atencidon psicosocial no esta centrado
solo en determinantes individuales; incluye contexto comunitarioy
procesos de inclusion  social.

El asesoramiento y acompanamiento relacionados con el consumo
de drogas (orientado a la reduccion de danos, la prevencion o el
tratamiento, segin deseo del/la joven).

La incorporacion de estrategias de desarrollo de habilidades blandas

La inclusidon de recursos econdmicos que permitan apoyar iniciativas
de emprendimiento o formacion para el trabajo

La articulacidon con otros programas o estrategias.

La identificacion de los intereses y destrezas de |los participantes
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iMUCHAS GRACIAS!
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