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País 2023 %

Bolivia 12.006.031 7.1

Chile 19.960.889 11.7

Colombia 52.156.254 30.7

Ecuador 18.330.248 10.8

Perú 33.788.589 19.9

Venezuela 33.728.624 19.8

Total 169.970.635 100.0

Países    Argentina, Uruguay, Paraguay, Brasil, Panamá,    
Observadores:    España, Cuba, Guyana y República Dominicana

Fuente:  Institutos Nacionales de Estadística de cada país Andino. Julio 2023                       

Población países andinos
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En el 2030, los habitantes de la región 
Andina gozan del derecho a la salud y 
al bienestar, las desigualdades se han 
reducido y hay una mayor capacidad 
de respuesta conjunta a los desafíos 
sanitarios, socioeconómicos y 
ambientales comunes, a través de la 
integración y cooperación regional.

Visión del ORAS-CONHU
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Derechos humanos y derecho  a la salud

Integralidad, intersectorialidad e interseccionalidad

Equidad e igualdad en la diversidad

Salud socioambiental

Paz y convivencia ciudadana

Soberanía sanitaria 

Solidaridad, cooperación e integración

Curso de vida y desarrollo territorial

Marco de referencia, principios y enfoques
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Posicionamiento de la salud como eje central del desarrollo humano

Promoción del derecho a la salud con justicia social y ambiental

Reducción de las desigualdades e inequidades en salud

Integración y cooperación regional

Fortalecimiento institucional

Líneas estratégicas
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¿Cómo trabajamos? 

Plan Estratégico
Secretaría Ejecutiva

Comité Técnico de Coordinación

Resoluciones REMSAA
Ministros de Salud

Políticas, Planes, Proyectos, Plan 
Operativo y acciones

Comité Técnico de Coordinación
Comités Andinos, Grupos de 
Trabajo, Mesa Andina. Red.

Socios.

¿Cómo trabajamos? 



Academia

Coordinación con mecanismos de integración, agencias 
de cooperación internacional y otras organizaciones

Otras



Comités Andinos

1. Comité Técnico de Coordinación 
2. Salud Integral para Adolescentes
3. Salud Mental
4. Gestión del Riesgo para Emergencias y Desastres y Cambio 

Climático
5. Salud y Economía
6. Prevención y Control de Enfermedades Crónicas No 

Transmisibles
7. Salud en Fronteras
8. Vigilancia en Salud Pública
9. Eliminación de la Rabia

10. Salud Intercultural
11. Atención de Personas con Discapacidad
12. Prevención y Tratamiento de la Desnutrición en menores de 

5 años
13. Acceso a Medicamentos
14. Evaluación de Tecnología Sanitaria
15. Sangre Segura
16. VIH/SIDA y Hepatitis
17. Inmunizaciones
18. Recursos Humanos en Salud
19. Salud de las Personas Migrantes
20. Fin de la Tuberculosis
21. Salud Renal
22. Prevención y Control del Cáncer

Subcomités Andinos

1. Salud Materna con Enfoque Intercultural
2. Salud de Afrodescendientes

Grupo de Trabajo

1. Salud Infantil
2. Salud Ocular
3. Salud del Adulto Mayor
4. Arbovirosis y Dengue
5. Neonatología
6. RAIS
7. COVID-19
 

1. Mesa Andina Intersectorial de 
Concertación contra las Desigualdades
en Salud

1. Red Andina de Comunicadores en Salud

Mesa Andina

Red Andina
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Derechos de 
niñas, niños y 
adolescentes.

Sujetos sociales 
de derechos.

Intercambio. 
Integración.

Cooperación.



Organizaciones socias en el trabajo por los derechos 
de niñas, niños y adolescentes
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� Asociación Internacional de Pediatría
� Sociedad Internacional de Pediatría
� Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
� Plan International
� Rotary International
� Confederación de Adolescencia y Juventud de Iberoamérica Italia y Caribe
� Asociación Latinoamericana de Pediatría
� Sociedad Peruana de Adolescencia y Juventud
� Sociedad Peruana de Pediatría
� Mesa de Concertación para la Lucha contra la Pobreza
� Consejos Consultivos de Niñas Niños y Adolescentes
� Colectivo Interinstitucional por los Derechos de la Niñez y Adolescencia
� Entre otras.



Acceso reducido a cantidades 
adecuadas de alimentos saludables

• Infección por el propio virus.
• Síndrome de Respuesta Inflamatoria 

Multisistémica asociado a COVI-19.
• Problemas emocionales como miedo, 

ansiedad, entre otros. 
Tensiones familiares

Barreras para  acceder 
a  servicios de apoyo 

social.

Disrupción de 
servicios 

esenciales,  de 
atención salud y 
prevención. Ej. 

Vacunas, SSR, etc

Cierre de escuelas. 

Embarazos no 
deseados

Pérdida de empleo y 
de ingresos

NNA huérfanos

 Dificultades económicas

Aumentará 
unión/matrimonio 

en menores de 18 años

Aumento 
de morbilidad 
y mortalidad

Desnutrición y 
malnutrición

Violencia física,
 emocional y sexual

Muchos-as  personas no 
pueden cumplir medidas  

de prevención

Aumento de 
barreras y  crisis de 

aprendizaje 

Acceso reducido 
a servicios 

básicos de salud

Vulneración del derecho al 
agua y a la higiene

Impactos en la 
salud mental

Aumentará la 
pobreza y el  trabajo

Infantil.

Aumento de la 
desigualdad 

educativa 

Recarga  de tareas de 
cuidado en mujeres y 

niñas

Sistema de salud 
colapsado.

NNA más horas en internet

Barreras para acceder a 
internet, computadora, 

teléfono 

Sistemas de protección 
social débiles

Explotación sexual, 
incluso en línea

Millones de NNA no regresarán a la escuela

Mayor desigualdad

Inequidades de género

Elaborado ORAS-CONHU, 2020. A partir de McLeroy KR, Bibeau D, Steckler A, Glanz K. Una perspectiva ecológica de los programas de promoción de la salud. Health 1988. En: Iván Silva López. 2020

Políticas públicas no 
implementas, con limitada 

participación social

Limitadas capacidades de gestión 
social integral

“Catástrofe educativa”

Aumentará una brecha educativa

 Impacto socio-ecológico de la pandemia COVID-19 
en la garantía de los derechos 

Consumo 
de drogas.



Mapa esquemático de países según su nivel de igualdad de ingreso, de acuerdo con el coeficiente de Gini a 2020.

       > 50%     45% – 50%     40% – 45%     35% – 40%     30% – 35%     < 30%     Sin datos

La matriz de la desigualdad social 
de América Latina está 
conformada por un conjunto de 
ejes estructurantes que expresan 
desigualdades socioeconómicas, 
de género, etarias, étnicas y 
raciales, y territoriales, entre otras, 
arraigadas desde hace largo 
tiempo. Estos ejes se entrecruzan, 
potencian y encadenan a lo largo 
del ciclo de vida y condicionan el 
ejercicio de derechos (CEPAL, 
2023, pág. 15).

Desigualdad de ingresos, y de salud

Índice de Gini 2023



❖ Comité de Pediatría Social
❖ Asociación Latinoamericana de Pediatría
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https://alape.org/sobrenosotros/

La sindemia en la garantía de los derechos

https://www.orasconhu.org/sites/default/files/file/webfiles/d
oc/Libro_SINDEMIA_ORASCONHU_2023.pdf



Crisis 
económica

Crisis de salud: 
subcobertura 
de vacunas…

Crisis 
educativa

Crisis 
planetaria: 
climática...

Crisis drogas, 
violencias, 
conflictos,  
guerras.

Crisis por 
inseguridad 
alimentaria

Crisis por 
orfandad

La pandemia COVID-19 no es la única crisis



Edad

Etnia

Género

Pobreza

Migración

Educación

Ocupación

Discapacidad

Acceso a internet

Situación socioeconómica

Ambiente (acceso a agua, saneamiento, etc.)

Lugar de residencia (contexto rural, urbano-marginal)

Área de 
derechos

Aspectos para evaluar

Marco 
socioeconómico

Desigualdad 
Pobreza
Pobreza extrema

Derechos a la 
salud 

Cobertura de vacunación
Asistencia a controles de salud
Salud mental
Embarazo adolescente
Salud sexual y reproductiva en 
adolescentes
Desnutrición aguda 
Desnutrición crónica 
Inseguridad alimentaria
Malnutrición por exceso 

Derechos de 
desarrollo

Rezago en el desarrollo
Cobertura en educación 
Deserción escolar
Acceso a educación virtual
Calidad de la educación

Derechos de 
protección 

 

Abuso físico
Abuso sexual
Explotación laboral
Explotación sexual y comercial

Derechos de 
participación

Participación de niñas, niños y 
adolescente

PANDEMIA 
COVID-19

MARCO SOCIAL 
Y ECONÓMICO

SALUD

DESARROLLO

PROTECCIÓN

PARTICIPA- 
CIÓN

La sindemia en la garantía de los derechos



Orfandad en el Perú

https://imperialcollegelondon.github.io/orphanhood_calculator/#/country/Peru

Orfandad por COVID en el Perú



La sindemia en la garantía de los derechos

XXVI SEMINARIO DE LA RIOD

Argentina

❖ Incorporar la perspectiva de cuidados (enfoque de género e 
interseccionalidades, la escucha y participación de NNA).

❖ La relevancia de incorporar las perspectivas: generacional y análisis de 
desigualdades en todas las políticas.

Chile

❖ Reconocer las contribuciones de la Pediatría Social Latinoamericana.

❖ Afianzar el seguimiento de los postulados de la Convención de los 
Derechos del Niño: los Pediatras Sociales como garantes de Derecho.



La sindemia en la garantía de los derechos
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Colombia

❖ Superar las respuestas adultocéntricas. 
❖ Es urgente abordar las inequidades (intergeneracional, rural-urbano, 

interétnica…) y desarrollar políticas que garanticen la protección 
integral de NNA.

❖ Necesitamos una ciudadanía activa (que incluya NNA).

Ecuador

❖ Mejorar la cobertura y calidad del sistema de protección social.
❖ Incrementar y mejorar la eficiencia de la inversión social: 

Presupuestos, programas y proyectos que aseguren el ejercicio de los 
derechos de NNA



Perú

❖ Avanzar en la garantía de los derechos de NNA a partir de las capacidades 
de trabajo intersectorial (con su participación) y transdisciplinar a nivel 
nacional,  regional e internacional.

❖ Realizar investigaciones transdisciplinarias. Ej. Situación de NNA en 
orfandad.

Uruguay

• Defensa del “interés superior de NNA” en todos los niveles.
• Prioridad: salud mental de NNA.

✔ Fortalecer la integración regional y cooperación internacional. 
✔ Avanzar en la construcción de un Estado Social de Derecho y Bienestar 

con sistemas de salud y protección social universales.

La sindemia en la garantía de los derechos



Junio de 2021. Los Ministros y las ministras de 
salud de Salud del Área Andina, resuelven: 

Aprobar la conformación de la Mesa Andina 
Intersectorial de Concertación Contra las  
Desigualdades en Salud, que propicie la 
creación de un sistema de monitoreo regional 
con  énfasis en la reducción de las 
desigualdades sociales de salud y la incidencia 
en políticas  públicas para alcanzar las metas 
del Objetivo de Desarrollo Sostenible 3: 
Garantizar una  vida sana y promover el 
bienestar para todos en todas las edades.

http://orasconhu.org/portal/portfolio/747

Mesa Andina Intersectorial



❖ Conformación de la Mesa Andina con puntos focales de 
los ministerios de salud, OPS, y otras organizaciones.

❖ Encuentros periódicos: Marco conceptual de las 
desigualdades: “Las desigualdades matan” y son 
múltiples.

❖ Publicación “Desigualdades sociales en salud”. Análisis 
situacional y de contexto de las desigualdades de la 
región Andina.

❖ Informes Monitoreo de las desigualdades de Salud.

❖ Taller Regional Intercambio de Conocimientos y 
Experiencias: monitoreo para la reducción de 
desigualdades. Santa Cruz. Bolivia, octubre 2023.

❖ Taller Andino: Datos para el impacto en la equidad en 
Salud. Lima. Perú, abril 22-24, 2024.

❖ Política Andina para enfrentar las desigualdades 
sociales en salud.

http://orasconhu.org/portal/portfolio/747

Mesa Andina Intersectorial



Cuidado de la Vida y la Salud en el Centro
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Sociedad individualista
Individualismo: 

Se culpa la echa a sí mismo. 
“Atentar contra sí mismo/a”

Sociedad del 
cuidado.

Cuidado de 
la Vida y la 

Salud.



• Consejos Consultivos de Niñas, Niños y Adolescentes.
• Colectivo Interinstitucional por los Derechos de la Niñez.
•  Adolescencia y Mesa de Concertación para la Lucha contra la 

Pobreza.

Espacios de trabajo por la garantía de los derechos de 
niñez y adolescencia



• Capacitación de adolescentes en el programa Experto en 
Periodismo Digital.

• Campaña  #UnaEsNingunaDosEsLaVoz 
#CuidarnosEnComunidad.

• Tuitazo ESI: Educación Sexual Integral. 

• Participación en el grupo: Fortalecer la participación  NNA. 
Política Nacional Multisectorial para las Niñas, Niños y 
Adolescentes al 2030.

• Consulta sobre la agenda de niños, niñas y adolescentes en 
el marco de las elecciones Regionales y Municipales 2022.

• Consulta Nacional sobre la Agenda de las Niñas, Niños y 
Adolescentes.

• Participación en la VIII Asamblea Nacional del CCONNA.

Participación de niñas, niños y adolescentes en 
estrategias de comunicación



57 podcast sobre derechos y con la participación de NNA. 
http://www.orasconhu.org/podcast-oras-conhu

Participación de niñas, niños y adolescentes en 
estrategias de comunicación



https://www.orasconhu.org/

Interaprendizaje continuo

Webinar
Cordial 

invitación. 
Todos los 

jueves a las 11 
am hora Perú.



• Foros Internacionales "Estrategias de prevención de embarazo en niñez y personas adolescentes menores de 15 años“.  
El Salvador, septiembre de 2023.

• Estudio sobre la Situación de la salud de adolescentes en los países andinos.
• Participación en el XVI Congreso Internacional Salud y Desarrollo de Adolescentes y Jóvenes - SPAJ

Congresos, foros, seminarios
Salud Integral para Adolescentes 



ORAS-CONHU y SECOMISCA realizan el VI Foro Internacional de 
"Estrategias de prevención de embarazo en niñez y personas 
adolescentes menores de 15 años“. Septiembre. 2023.



Percepción del 
cambio climático 
en adolescentes 
líderes.

“Respuesta de Chile, 
Colombia y Perú 
frente a la COVID-19: 
Panorama general de 
las políticas con 
perspectiva de 
derechos, para niñas, 
niños y 
adolescentes, a un 
año del inicio de la 
Pandemia”. 

Sistematización 
¿Qué dicen las niñas, 
niños y adolescentes 
sobre la vacunación 
contra la COVID-19 
en Perú? 

•13 informantes 
clave de 11 
departamentos del 
Perú 

Artículo: Conexión, 
conectividad y 
acceso de las niñas, 
niños y adolescentes 
en las redes sociales: 
una aproximación a 
la realidad 

•Percepción de NNA 
y profesionales de 
salud de pediatría 

Estudios con niñas, niños y adolescentes 
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