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SÍNTESIS DE ANFETAMINAS  
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El uso de sustancias que pueden 
ser fácilmente convertidas en 
precursores, la producción a escala 
industrial y la adopción de métodos 
empleados en la industria 
farmacéutica han permitido la 
producción a bajo coste de grandes 
cantidades de MDMA y anfetamina

Fuente: European Drug Markets-EMCDDA 2019
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Fuente: European Drug Markets-EMCDDA 2019

MDMA, anfetamina y 
metanfetamina se producen 
en Europa. La producción de 
MDMA y anfetamina se 
concentra en Holanda y, en 
menor medida, en Bélgica 
bajo control de grupos 
holandeses. La producción 
de metanfetamina se 
produce en Europa central, 
especialmente en Chequia.

Se estima que, cada año, el mercado europeo producirá entre 51 y 80 toneladas de anfetamina y 
metanfetamina, y entre 50 y 70 millones de pastillas de MDMA.



SÍNTESIS DE ANFETAMINAS 
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El vertido de residuos de la producción de MDMA y anfetamina provoca daños 
medioambientales, riesgos para la salud y elevados costes de limpieza. El uso de nuevas 
sustancias químicas para la producción de precursores podría empeorar la situación.



SUBSTANCIA, PERSONA Y CONTEXTO
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-
Material en pdf

https://energycontrol.org/wp-content/uploads/2022/05/Triangle-Zinberg-.pdf


ANFETAMINAS (Substancia, persona y contexto)
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NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
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✓ Research Chemicals (RC)

✓ Legal Highs (LH)

✓ New/Novel Psychoactive Substances (NPS)



NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
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Alexander Shulgin → Research Chemicals

Smartshops/Headshops → Herbal XTC → Legal Highs
Peyote y mescalina

Alexander Shulguin



NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
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✓ El concepto más ampliamente aceptado y usado en la 
literatura científica es el de “nuevas sustancias 
psicoactivas”.

✓ Los medios de comunicación han usado masivamente los 
nombres más sensacionalistas (la flakka, droga caníbal).

✓Hay consenso al considerar que estas sustancias se han 
creado para emular los efectos de las drogas ilegales y ser 
distribuidas como no aptas por el consumo humano a 
través de canales legales.



LEGAL HIGHS
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✓ Productos herbales y sintéticos vendidos en un empaquetado atractivo y 
sugerente a través de diferentes canales como alternativas legales a 
sustancias controladas (EMCDDA, 2011).

✓ Son vendidos como no aptos por uso humano para evitar controles 
sanitarios. A veces especifican usos diferentes al consumo: sales de baño, 
abono por plantas, incienso…

✓ No ofrecen información sobre su composición.



LEGAL HIGHS
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http://www.subidonlegal.com/

http://www.subidonlegal.com/


LEGAL HIGHS
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http://www.amsterdam-shop.es/sklep/

http://www.amsterdam-shop.es/sklep/


LEGAL HIGHS
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RESEARCH CHEMICALS
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✓ Sustancias sintéticas no 
controladas por las Convenciones 
Únicas y vendidas en forma pura, 
normalmente a través de 
Internet.

✓ Sí que ofrecen información sobre 
su composición



RESEARCH CHEMICALS
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PRODUCCIÓN Y DISTRIBUCIÓN
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Imatge: http://www.dailymail.co.uk/home/moslive/article-1267582/The-Chinese-laboratories-scientists-work-new-meow-meow.html



MEFEDRONA
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✓ Família: Catinona

✓ Estimulante/empatógeno

✓ Redosis compulsivas, resacas
pronunciadas.

✓ Dosis: 

- Oral (100-200 mg, ~ MDMA)                        
Esnifada (30-90 mg, ~ Cocaína)



MEFEDRONA
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MDPV o “Droga Caníbal”
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✓ Estimulante muy mediático

✓ Uso compulsivo, resaca
pronunciada

✓ Dosis ~ 10mg. Efectos parecidos
a la cocaína

✓ Vendido como falso éxtasis



ALPHA-PVP o “La Flakka”
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✓ Sustituto “droga

canníbal”

✓ Dosis ~ 10 mg

✓ Vendido como falso

éxtasis

✓ Algunas muertes

reportadas



DROGAS DE SUBMISIÓN
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Y CUANDO YA NO HAY NI DROGAS?
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https://www.ondacero.es/programas/julia-en-la-onda/audios-podcast/territorios/negro/territorio-
negro-que-fue-pinchazos-discotecas-que-causo-panico-
jovenes_2023042464469f012e790c0001973dd3.html

https://www.ondacero.es/programas/julia-en-la-onda/audios-podcast/territorios/negro/territorio-negro-que-fue-pinchazos-discotecas-que-causo-panico-jovenes_2023042464469f012e790c0001973dd3.html


¿Qué es Energy Control?

Reducción de 

riesgos

✓Estrategias 

comunicativas

✓Outreach

✓Peer-to-peer

✓Servicios 

de análisis



Y QUÉ ESTAMOS DETECTANDO?
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TIPOS DE NPS
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CONTEXTOS DE USO
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www.chemsafe.org



CONTEXTOS DE USO
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www.chemsafe.org



METAFEDRONA (3-MMC)
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✓ A principios del 2021 la EMCDDA añadió la 3-MMC a la lista 
de NPS bajo cuidados intensivos

✓ En octubre del 2021 Holanda prohibió la venta de 3MMC y 
otras NPS: Hexen, αPHP, Etizolam….

✓ El stock restando se movió en España, último pais a Europa 
donde la 3MMC todavía se podía vender como material de 
laboratorio (hasta febrero 2023)



CATINONAS TIPO PIROVALERONAS
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✔Dosis activa: 10 mg

✔Vías: Esnifada i fumada

✔Posible sustituo
metanfetamina en 
contextos chemsex



DISOCIATIVOS
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TUSIBI o TUSI

XXVI SEMINARIO DE LA RIOD



TUSIBI o TUSI

XXVI SEMINARIO DE LA RIOD

https://energycontrol.org/sustancias/tusibi/

https://energycontrol.org/sustancias/tusibi/


TUSIBI o TUSI
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BENZODIAZEPINAS
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Dosi: 1-2 mg Dosi: 100-200µg



LA “DROGA ZOMBIE”
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Link nota de premsa

https://energycontrol.org/wp-content/uploads/2023/08/EC_Consideraciones-sobre-el-fentanilo_Agosto2023.pdf


LA “DROGA ZOMBIE”

XXVI SEMINARIO DE LA RIOD



LA “DROGA ZOMBIE”
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INFORMACIÓN PARA PERSONAS CONSUMIDORAS
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✔ Máxima información
✔ Importancia de las 

dosis
✔ Dosis test
✔ Evitar mezclas
✔ Vías seguras de 

administración
✔ No consumir en 

solitario
✔ Analizar antes de 

consumir



CONCLUSIONES
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✓ Las sustancias más consumidas en entornos recreativos son el alcohol, el cannabis, el éxtasis y otros 

estimulantes como la cocaína y la anfetamina. En los últimos años, se han ido introduciendo otras 

sustancias que complementan el menú psicoactivo.

✓ Los servicios de análisis de sustancias son una poderosa herramienta para contactar con las personas 

que consumen drogas y para monitorear cómo evoluciona un fenómeno extremadamente dinámico.

✓ Están apareciendo un conjunto de sustancias (NPS) que cambian constantemente y que 

mayoritariamente se venden por internet. La presencia de estas sustancias en el mercado ilegal es 

cada vez más frecuente.

✓ El fenómeno es muy complejo y requiere la coordinación de todos los recursos existentes.
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¡MUCHAS GRACIAS!


