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DROGAS, GÉNERO Y GENERACIÓN.

POBLACIÓN ADOLESCENTE

División Programática

SENDA



Organismos en Chile

 Subsecretaría de la Niñez
 Defensoría de la Niñez
 Servicio Nacional de 

Protección Especializada
 SENAME y Servicio de

Reinserción Social Juvenil

Institucionalidad
 Política Nacional de Niñez y 

Adolescencia 2024 – 2032 y 
su Plan de Acción

 Política de Reinserción Social 
Juvenil

 Acuerdo Nacional por la 
Infancia 2018

La ley N° 21.430 es el marco rector y articulador de  los 
órganos de la administración del Estado y sus políticas de 

Estado.

Institucionalidad
 Plan por la vida 
 Plan Integral de Bienestar 

para NNA 
 Comisión de Protección 

Especializada Nacional 
 Comisión de Reinserción Social 

Nacional

MARCO RECTOR: LEY DE GARANTÍAS Y PROTECCIÓN INTEGRAL



INSTITUCIONALIDAD E INTERSECTORIALIDAD

Planes de acción
 Estrategia Nacional de Drogas
 Política de Niñez y Adolescencia
 Política de Reinserción Social Juvenil

Coordinaciones
 Sistema intersectorial de salud integral con énfasis en salud mental para NNAJ en programas de

protección especializada y/o bajo LRPA
 Comisión nacional de protección especializada
 Comisión nacional de reinserción social juvenil
 Mesas técnicas de convenio



DATOS ENCUESTA JUVENTUD Y BIENESTAR (2024)
 Conocer factores de protectores y de riesgo que pueden incidir en el consumo
 Aplicación en 2° medio: 2.103 EE; 297 comunas; 135.463 encuestas validadas.

Más felices

55,4% 
físicamente 

fuerte y 
feliz 

(53,5%)

76,7% 
siente feliz 
(71,8%)

77,2% 
contento 

con su vida 
(73,8%)

Entretenido 
estudiando

64,6% no 
se ha 

sentido 
aburrido o 
aburrida de 
los estudios

35,4% se 
ha sentido 
aburrido o 
aburrida de 
los estudios

Duermen 
mejor

19% 
problemas 
para dormir 
en última 
semana 
(26,7%)

15,3% lento 
o lenta o 
con poca 

energía en 
última 

semana 
(23,3%)

Hacen más 
ejercicio

(60 minutos en 
última semana)

23,5% 
nunca 

(25,6%)

41,1% 3 o 
más 

(32,6%)

Juegos 
online y 

redes 
sociales

34,4% 
jugando 
(39,6%)

62,7% 
redes 

sociales 
(51,4%)

Entre paréntesis los datos de la encuesta 2022.

Baja 
autoestima

33,9% sienten 
que son un 

fracaso 
(40,8%)

41,1% 
piensan que 
son buenos o 
buenas para 

nada

Solo o sola y 
con poca 

esperanza 
(última semana)

9,6% futuro 
sin esperanza 

16,2%)

14,5% triste o 
decaído o 
decaída 
(23,6%)

16% se sintió 
solo o sola 
(23,5%)

Le cuesta 
recibir cariño 

de padres, 
madres o 
adultos 

cuidadores 
(difícil o muy 

difícil obtener)

12,8% cariño 
y calidez 
(14,1%)

36,7% 
conversacione
s sobre temas 

personales 
(40,6%)

15,1% 
consejos sobre 

estudios 
(16,1%)

Participando 
en peleas 
(últimos 12 

meses, ha sido 
parte de…)

10,9% daña 
físicamente a 

alguien 
(7,8%)

20,7% inicia 
pelea con otro 

grupo 
(18,3%)

40% se burla 
de alguien 

(30,6)



DATOS ENCUESTA JUVENTUD Y BIENESTAR (2024): ENTORNOS

A mayor control 
parental, menor 

consumo

Alto control parental: 
5% emborracharse en 

últimos 30 días;
16,1% consumo 
marihuana vida

Bajo control parental: 
11,9% emborracharse en 

últimos 30 días; 
29,1% consumo 
marihuana vida

A mayor cariño y 
calidez de PMAC, 
menor consumo

Fácil o muy fácil obtener 
cariño y calidez: 

5,1% emborracharse en 
últimos 30 días; 
15,9% consumo 
marihuana vida

Difícil o muy difícil 
obtener cariño y calidez: 
10,2% emborracharse en 

últimos 30 días; 
28,6% consumo 
marihuana vida

A menor 
aburrimiento con 

los estudios, 
menor consumo

Raramente o casi nunca 
se sintió aburrido o 

aburrida: 
4,6% emborracharse en 

últimos 30 días;
15,1% consumo 
marihuana vida

Casi siempre o 
frecuentemente se sintió 

aburrido o aburrida: 
7,8% emborracharse en 

últimos 30 días;
21,9% consumo 
marihuana vida

A mayor consumo 
en el grupo de 
pares, mayor 

consumo personal

Amistades que no 
consumen: 

6,6% emborracharse en 
últimos 30 días;
1,9% consumo 
marihuana vida

Amistades que si 
consumen: 

38,9% emborracharse en 
últimos 30 días;
13,1% consumo 
marihuana vida



PREVALENCIA TABACO Y ALCOHOL (ENPE 2023)

* Variación estadísticamente significativa respecto al estudio anterior
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Alcohol mes Tabaco diario

*

*

Tabaco

Alcohol

Embriaguez
(53%)



PREVALENCIA MARIHUANA, COCAÍNA Y PASTA BASE ÚLTIMO AÑO

* Variación estadísticamente significativa respecto al estudio anterior
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NIÑOS, NIÑAS ADOLESCENTES Y JÓVENES EN TRATAMIENTO (2024)

Programa de tratamiento para niños, niñas 
y adolescentes

•44% mujeres; 56% hombres

•49,4% entre 16 y 17 años (M: 50,8 H: 48,3)

•77,4% estudiando sin trabajar (M: 78 H: 77) 18,6% sin
actividad (M: 18,3 H: 18,8)

•Sustancia principal: marihuana (M: 61 H: 69,8), cocaína
(M: 14,2 H: 11,5), tusi/ketamina (M: 6 H: 4)

•Otro trastorno de salud mental: del comportamiento (M:
34,6 H: 37,5), afectivos (M: 15,4 H: 10,4)

Programa de tratamiento para niños, niñas 
y adolescentes

•8% mujeres; 92% hombres

•54,6% entre 16 y 17 años (M: 45,5 H: 55,4)

•46,5% sin actividad (M: 47,8 H: 46,4) 42,9% estudiando
sin trabajar (M: 43,4 H: 42,9)

•Sustancia principal: marihuana (M: 57,2 H: 59,8),
tusi/ketamina (M: 6,6 H: 13,3), cocaína (M: 7,7 H: 8,3)

•Otro trastorno de salud mental: del comportamiento (M:
50,6 H: 61,8), afectivos (M: 17,9 H: 9,5)



OTRAS COMPLEJIDADES DE ATENCIÓN SOCIO-
SANITARIA 

Programa de tratamiento para adolescentes y jóvenes bajo LRPA

Programa de tratamiento para niños, niñas y adolescentes
Sin otros 

problemas de 
salud mental

Abuso 
Sexual

Explotación 
Comercial 

sexual

Explotación 
Comercial Sexual 

Infantil

Maltrato 
Infantil Otros Riesgo Suicida VIF

Hombre 26,17% 4,28% 0,32% 0,32% 10,50% 25,44% 12,36% 20,44%
Mujer 12,58% 24,74% 0,51% 3,99% 9,10% 16,36% 16,16% 16,36%

Sin otros 
problemas de 
salud mental

Abuso 
Sexual

Explotación 
Comercial 

Sexual 

Explotación 
Comercial Sexual 

Infantil

Maltrato 
Infantil Otros Riesgo Suicida VIF Prisionización

Hombre 4,14% 2% 0,07% 0,14% 14,33% 40,80% 5,69% 4,14% 12,09%
Mujer 3,31% 14,60% 0,28% 2,75% 12,40% 26,45% 9,92% 25,62% 4,13%



NUEVAS ESTRATEGIAS

Fortalecimiento del trabajo intersectorial

Generación de documentos elaborados intersectorialmente: priorización de NNA participantes en programas de SPE,
actualización de OOTT, guía metodológica, incorporación del abordaje del trauma, actualización de convenios, otros.

Laboratorio de innovación con COPOLAD. Tres prototipos: a) mejoramiento de mesas intersectoriales; b) incorporación de un
enfoque de salud mental y cuidado de equipo en residencias familiares; c) elaboración de estrategia para trabajar la inclusión
social.

Relevar la voz de NNA

Convocar diferentes actores

Ampliar la mirada y buscar “fuera de la caja”
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